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Eclampsie: Cause principale de décés materno-feetales.
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Position du probleme et objectif(s) de I’étude:

L’éclampsie est une complication grave de la grossesse pouvant mettre en jeu le pronostic vital materno-foetal .
L’incidence et la mortalité de 1’éclampsie dans les pays en voie de développement en font un enjeu majeur de
santé publique. Le but de ce travail est d’étudier les facteurs pronostiques de I’éclampsie afin d’améliorer la
survie.

Matériel et méthodes:

Il s’agit d’une étude transversale rétrospective descriptive et analytique réalisée au service d’anesthésie-réanimation de
la maternité du CHU Ibn-Rochd de Casablanca au Maroc.

Ont été incluses dans cette étude toutes les patientes admises au service pour une crise d’éclampsiesurvenue en

pré- per- ou en post-partum sur une période de quatre ans allant du ler janvier 2017 au 31 decembre 2020.

Résultats & Discussion:

Nous avons inclus 197 patientes soit 13% admises au service de la réanimation obstétricale du CHU deCasablanca
pendant 4 ans. En comparant les 2 groupes nous avons noté que La médiane de la PAS et PAD était
significativement plus élevée dans le groupe des patientes décédées(P<0,05). La MFIU et les décés néonataux
étaient plus important dans le groupe des patientes décédées. Les patientes décédées avaient significativement plus de
HELLP syndrome que les patientes ayant survécus(P<0,05). Mais il n’y avait pas de différences significatives entre
les 2 groupes étudiés pour 1’age, le terme de la grossesse, la parité, les antécédents personnels de diabéte et
I’hypertension artérielle. L’analyse de données biologiques, une insuffisance rénale est plus fréquent chez le groupe
déces(p<0,05) .Les transaminases hépatiques, était significativement élevée dans le groupe des patientes
décedees(p<0,05). incidence de CIVD était significativement €levé dans le groupe des patientes décédées(p<0,05).

Conclusion:

L"éclampsie représente un véritable probleme de santé publique, dont les facteurs pronostiques de mortalité
maternelles sont liés aux complications de I’éclampsie, pour cela le diagnostic et la prise en charge doivent étre précoce
afin d’éviter les complications matérno-foetales
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